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Initiativdrende till Kopings kommunstyrelse

Ta fram och implementera en handlingsplan for suicidprevention i Képings
kommun

Den psykiska ohalsan 6kar i landet och i visa fall gar det sa illa att nagon viljer att ta sitt liv.
Ut6ver det tragiska ddet i sig drabbas familj och vanner hart nar nagon tar sitt liv. 2019 valde
ca 1269 personer att bega sjalvmord. Fran Sverigedemokraternas sida vill vi att samhallet
och politiken gér mer for att fanga upp manniskor i riskzonen innan det &r for sent.

Av landets 290 kommuner saknar majoriteten en 6vergripande handlingsplan for att
forebygga sjdlvmord. Under Coronapandemin har antalet samtal till SOS-alarm som rér just
sjadlvmord 6kat enligt Sveriges Radio. Suicide Zeros generaldirektor Richard Bracken berattar
for Sveriges Radio att sjukvarden och psykiatrin inte ensamma kan klara att arbeta for att
forebygga sjalvmord utan man behéver kommunernas hjalp.

Folkhdlsomyndigheten har gjort en kartlaggning 6ver hur det preventiva arbetet ser ut i
Sveriges kommuner och regioner. Under 2015-2019 6kade andelen kommuner med en
handlingsplan fran 11 till 31 procent. Nar cirka 1200 personer om aret dér av sjdlvmord, som
i flera fall gar att forebygga, ar det uppenbart en alldeles for 1ag siffra pa kommuner som
arbetar utefter en handlingsplan fér att kunna hjalpa deras invanare som mar daligt. Det kan
handla om att ge stod till ensamma dldre eller att fa barn och ungdomar att kdnna sig trygga
och tordas prata med vuxna i skolan om hur det mar. En given atgard fér kommuner dr att
goéra en inventering pa stillen déar sjalvmord och sjalvmordsforsok skett da det inte ar
ovanligt att suicid sker pa samma stillen. Stoppas man férsta gangen man férséker bega
sjdlvmord sa &dr det ca nio av tio personer som inte forsdker igen, visar forskningen.

Genom att Kopings kommun skapar en handlingsplan for att forebygga suicid och 6ka den
psykiska halsan i kommunen ska farre, helst ingen person, vare sig barn, vuxen eller dldre
behdva hamna i en situation dar de kdnner att den enda utvagen ar att ta sitt eget liv.

Vi Sverigedemokrater yrkar darfor

-Att Képings kommun tar fram samt implementerar en handlingsplan f6r suicidprevention
inom kommunens verksamheter.

For Sverigedemokraterna i Képing
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